GRINA

AGOSTO 2023

Semana 1

LUNES 31 MARTES 01 MIERCOLES 02 | JUEVES 03 VIERNES 04

w GAZPACHO DE SANDIA | SOPA DE POLLO CREMA DE GUISANTES | AJO BLANCO DE CREMA DE

o Y ESPINACAS ANACARODOS Y GARBANZOS Y

N CILANTRO ROMERO

m ARROZ DE TERNERA Y SETAS PASTEL DE CERDO CON PASTA 4 QUESOS PISTO DE VERDURAS CON DORADA MOJO HERVIDO,

m BATATA Y GORGONZOLA POLLO Y ARROZ BLANCO CEBOLLAY BATATA

2 ALERGENOS 14 6/7/8/14 6/7/8 6/14 2/11/14

E VALO R 1.146,597 44,786 1.048,37 71,466 1.128,511 45,315 1.345,866 82,659 729,525 29,412

< N UT RI CI o NAL 51,622 98,362 56,314 42,133 50,204 125,993 62,945 96,163 41,568 76,765
ENSALADA DE PASTA ESTOFADO DE POLLO ARROZ SHITAKE POTAS EN SALSA ENSALADA DE COUS
SALMON TOMATE CON PAPAS CALABAZA Y COUS CON FRUTOS
SECO CEBOLLA Y AJO GORGONZOLA SECOS Y ATUN

2

W ALERGENOS 6/7/8/9/11/12/13 o8 8 B 356

u VALO R 1.329,24 85,203 695,826 28,466 542,095 10,195 535,545 9,049 403,48 15,055

N UTRICIONAL 39,896 97,039 63,757 41,698 16,275 90,895 59,968 52,13 11,008 41,079
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Revisado por el equipo de

Leyenda valor nutricional
keal

proteinas (g)
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carbohidratos (g)

* Los alérgenos marcados en ESTE menu cumplen la normativa 1169/2011 en relacién con la declaracion de alérgenos.
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