GRINA

JULIO 2023

Semana 2

LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14 | JUEVES 15 VIERNES 16

17,) CREMA DE ACELGA Y SALMOREJO POTAJE DE JUDIAS Y CREMA DE CALABAZA | SOPA MINESTRONE

o CALABACIN CORDOBES CALABAZA Y JENGIBRE

E CINTA DE LOMO EN SALSA PASTA CON AVELLANA, SALPICON DE JUDIAS CON PESCADO DE LONJA CON CURRY VERDE DE POLLO

w CON PURE DE PAPAS SALSA ESPARRAGO,CEBOLLA | ATUN EN ESCABECHE PARMENTIER DE AIO NEGRO | CON ARROZ

2 ALERGENOS 8/14 6/7/14 11/14 8/11 2/4/6/7/8/11/12/14

E VALOR 818,172 3847 920,038 35,962 866,747 61,39 752,228 23,71 752,228 23,71

< NUTRICIONAL 54,385 61,722 22,632 123,698 41,322 34,745 49,135 88,534 49,135 88,534
ENSALADA DE ARROZ CON TERNERA MERLUZA AL HORNO LASANA DE CERDO PECHUGA A LA
LENTEJAS CON Y SETAS CON BROCOLI AL PLANCHA CON

" VERDURAS SALTEADAS CURRY Y SALSA YOGUR VERDURAS

[TT] ALERGENOS 14 14 8/10 6/7/8/14 6/12

b VALOR 191,939 10,707 903,897 24,592 438,663 1011 1.008,111 77,683 394,771 6,815

NUTRICIONAL 5,827 17,855 50,576 93,011 45,351 42,742 43,611 32,905 57,545 25,862
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proteinas (g)
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* Los alérgenos marcados en ESTE menu cumplen la normativa 1169/2011 en relacién con la declaracion de alérgenos.
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